
Regulamin Centrum Psychoterapii i Pomocy Psychologicznej Psycho-Soma 

 

1. Wszystkie wizyty w Centrum Psychoterapii i Pomocy Psychologicznej 

Psycho-Soma odbywają się po uprzednim umówieniu terminu spotkania. 

2. Wizyty mogą być umawiane: telefonicznie, za pomocą kalendarza wizyt 

dostępnego na stronie internetowej www.psycho-soma.pl, mailowo lub 

poprzez SMS. 

3. Po umówieniu wizyty otrzymujecie Państwo SMS z potwierdzeniem terminu i 

miejsca spotkania. Jeśli wizyta była umówiona przez kalendarz potwierdzenie 

będzie w formie mailowej. 

4. Osoby po raz pierwszy korzystające z usług Centrum Psycho-Soma odbywają 

60 min konsultację psychologiczną, na której ustalany jest dalszy plan wizyt. 

5. Nie ma możliwości rozpoczęcia psychoterapii bez uprzedniej konsultacji 

psychologicznej. 

6. Sesje psychoterapii indywidualnej trwają 50 minut. 

7. Sesje psychoterapii par/małżeństw trwają 70 min. 

8. Spóźnienie na wizytę skutkuje skróceniem czasu wizyty. 

9. Odwołania terminu wizyty można dokonać telefonicznie, SMS-em na numer 

kom. 516-767-470 najpóźniej do godziny 18:00 dnia poprzedzającego 

wizytę lub mailowo najpóźniej na 24h przed ustalonym terminem. 

Wynika to z konieczności zarezerwowania czasu specjalisty i gabinetu. 

10. Nie przyjście na wizytę lub odwołanie jej po przekroczeniu wyżej 

wymienionych terminów wiąże się z koniecznością zapłaty za wizytę. 

Dzieje się tak dlatego, że gabinet i czas danego specjalisty jest zarezerwowany 

dla Państwa i nie ma możliwości modyfikacji tych ustaleń w czasie krótszym 

niż określony w pkt. 9 niniejszego regulaminu..  

11. Płatności za wizytę można dokonać gotówką lub BLIKiem podczas wizyty 

lub na nr konta Centrum Psycho-Soma: 91 1140 2004 0000 3402 7601 9207 

12. W przypadku płatności na konto oraz w przypadku wizyt online należność 

powinna zostać zaksięgowana na koncie Centrum Psycho-Soma przed 

terminem wizyty. 

13. Jeśli na zaplanowaną wizytę partnerską stawia się tylko jeden z partnerów, 

wizyta jest płatna jako partnerska, zgodnie z dokonanym zapisem. 

14. W celu zapewnienia najwyższej  jakości usług nasi Psychoterapeuci poddają 

swoją pracę superwizji. Zgodnie z etyka zawodu psychoterapeuty dbają przy 

tym o anonimowość pacjenta. 

http://www.psycho-soma.pl/


15. Psychoterapeuci i Pacjenci Centrum będący w relacji psychoterapeutycznej 

zobowiązani są do przestrzegania Regulaminu i ustalonego kontraktu 

terapeutycznego. Kontrakt terapeutyczny zawierany jest bezpośrednio z 

psychoterapeutą, ustnie lub pisemnie, a jego zasady mogą nieznacznie 

zmodyfikować niniejszy Regulamin. 

 


